
Dégustation de produits 
charentais, saveurs d’ici 
iodées et associations 
créatives au menu : 

Découvrez ces 
professionnels de 
la restauration qui 
accueillent sur mesure 
vos événements autour 
d’une cuisine gourmande 
et durable.

Au plus près des enjeux 
environnementaux et 
sociaux, ils s’impliquent 
aussi, côté traiteurs, 
dans la mise en place 
d’une charte dédiée.

+ de 300  restaurants

2 chefs étoilés

Restaurateur

Traiteur

Capacité

Ascenseur 

Parking privatif

Parking bus

Accès PMR

Wi-Fi 

Climatisation 

Salle de réunionlé
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20 COUVERTS
TERRASSE

110 COUVERTS
COCKTAIL

110 COUVERTS
ASSISDelphine Urlet  

Attachée commerciale

Tél. +33(0)5 46 41 14 18 
delphineurlet@gregorycoutanceau.com 
bontemps-larochelle.com

35 rue Saint Jean du Pérot
17000 LA ROCHELLE

La brasserie où il fait bon vivre. Ce lieu entièrement repensé en 2022 par 

Grégory Coutanceau, vous invite à partager du bon temps autour de 

plats emblématiques de la cuisine française et d’une très belle sélection 

de vins de vignerons. L’ambiance du restaurant repose aussi sur le décor 

particulièrement réussi et permettant de s’y sentir bien. Plusieurs espaces 

ont été prévus pour accueillir les groupes : face au bar ou face à la cuisine 

ouverte, à l’étage dans le salon plus feutré, ou en terrasse aux beaux jours, 

chacun peut y trouver le meilleur endroit pour passer un très bon moment !

Bon Temps

Services

140 COUVERTS
TERRASSE

1000 COUVERTS
COCKTAIL

410 COUVERTS
ASSIS

Stéphanie Leclerre  
Gérante

Tél. +33(0)6 82 90 31 38 
admin.barandre@orange.fr 
barandre.com

5 rue Saint Jean du Pérot
17000 LA ROCHELLE

Plongez dans une expérience culinaire mémorable au Bar André à La 

Rochelle. Notre établissement, ouvert en 1947, vous invite aujourd’hui à 

savourer une cuisine raffinée et gastronomique où se mêlent tradition et 

innovation, élaborée avec passion par notre Chef Johan Leclerre, Meilleur 

Ouvrier de France. De la délicate fusion de saveurs marines aux fruits de 

mer de notre région, notre carte évoque l’essence de la cuisine française. 

Nous vous accueillons dans une atmosphère chaleureuse, où l’élégance 

intemporelle rencontre le charme d’une brasserie, idéal pour une soirée 

décontractée, un repas convivial pour tous les groupes.

Bar André
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SALLE DE
RÉUNION

SALLE DE
RÉUNION

mailto:delphineurlet%40gregorycoutanceau.com?subject=
http://bontemps-larochelle.com
mailto:admin.barandre%40orange.fr?subject=
http://barandre.com
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140 COUVERTS
COCKTAIL

180 COUVERTS
TERRASSE

110 COUVERTS
ASSIS

Marion Ballet  
Directrice

Tél. +33(0)5 46 41 61 17 
contact@brasseriedesdames.com 
brada-larochelle.fr

Place Barentin
17000 LA ROCHELLE

Brada

Brada, la nouvelle Brasserie des Dames est  située au cœur du Vieux-

Port de la Rochelle. Sa grande salle modulable est un lieu idéal pour vos 

réunions, séminaires, déjeuners jusqu’à 110 personnes assises tout comme 

vos workshops et ateliers. Toute l’année, nous vous proposons une carte et 

des plats du jour qui s’adaptent aux saisons, aux envies, à la météo. Salle de 

réunion à l’étage, modulable en trois espaces. 
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Services

300 COUVERTS
COCKTAIL

200 COUVERTS
ASSIS

Labels

Stéphane Foliard  
Responsable commercial

Tél. +33(0)5 46 50 17 18 
contact@brasserielahaut.com 
brasserie-la-haut-la-rochelle.com

Quai Louis Prunier
17000 LA ROCHELLE

Brasserie Là-Haut

Dominant la serre tropicale de l’Aquarium La Rochelle, la brasserie Là-Haut 

offre, depuis sa salle et sa terrasse, une vue plongeante sur les célèbres tours 

de La Rochelle. Au service du goût, notre carte de restaurant est élaborée à 

partir de produits bruts et frais, soigneuseument préparés sur place par notre 

chef de cuisine et son équipe. Nous accueillons vos groupes toute l’année, 

du 1er janvier au 31 décembre, sans interruption. Avec une capacité de 300 

personnes en format cocktail debout ou 200 personnes en repas assis, nous 

sommes prêts à vous aider à créer l’événement dont vous rêvez.

SALLE DE
RÉUNION

mailto:contact%40brasseriedesdames.com?subject=
http://brada-larochelle.fr
mailto:contact%40brasserielahaut.com?subject=
http://brasserie-la-haut-la-rochelle.com


52

re
st

a
u

ra
ti

o
n

Services

22 COUVERTS
TERRASSE

20 COUVERTS
COCKTAIL

40 COUVERTS
ASSIS

Charlotte Bernier 
Responsable de la restauration

Tél. +33(0)5 79 87 02 75 
larochelle@centralhostel.fr 
centralhostel.fr

16 rue de l’Escale
17000 LA ROCHELLE

Pénétrez dans notre bâtisse du XVIIe fraichement rénovée et installez-

vous confortablement dans notre salle de réception, notre cour intérieure 

ou encore notre living room. À la carte de notre restaurant ou sous forme 

de menus, nous vous proposerons une cuisine française faite maison, pour 

carnivores ou végétariens, et cela de 10h à 22h chaque jour. Des formules de 

cocktails dinatoires sont proposées midi et soir. Chaque samedi et dimanche, 

notre brunch gourmand à l’assiette ravira vos papilles. Venez assister à l’un 

de nos nombreux évènements : friperie, jazz brunch, Yoga’péro...

Central

Services

80 COUVERTS
TERRASSE

60 COUVERTS
COCKTAIL

50 COUVERTS
ASSISVirginie Bodin  

Maître d’hôtel

Tél. +33(0)5 46 34 12 75 
vbodin@groupebarriere.com 
casino-larochelle.com

15 allée du Mail
17000 LA ROCHELLE

À deux pas du Vieux-Port, Le Café Barrière vous offre le temps d’une pause, 

une vue exceptionnelle et panoramique sur l’océan. Profitez de notre salle 

de restaurant, de notre terrasse ou d’un espace privatisable pour vivre 

vos événements au gré de vos envies. Le chef vous propose une cuisine 

savoureuse et de saison. Les plus gourmands pourront se faire plaisir avec 

une déclinaison de buffets à volonté. Les plus joueurs pourront prolonger 

l’expérience au Casino pour tenter de décrocher le Jackpot.

Café Barrière
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SALLE DE
RÉUNION

SALLE DE
RÉUNION

mailto:larochelle%40centralhostel.fr?subject=
https://centralhostel.fr/manger/restaurant-la-rochelle/
mailto:vbodin%40groupebarriere.com?subject=
http://casino-larochelle.com
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46 COUVERTS
TERRASSE

110 COUVERTS
COCKTAIL

94 COUVERTS
ASSIS

Léa Pledran  
Responsable Groupes et Événements

Tél. +33(0)7 72 45 52 01 
events@ginger-larochelle.fr 
ginger-larochelle.com

33 rue Saint Jean du Pérot
17000 LA ROCHELLE

Bienvenue au Ginger, l’adresse où saveurs exotiques et convivialité se 

rencontrent en plein cœur de La Rochelle ! Ici, chaque plat est une invitation 

au voyage, mêlant produits frais, créativité et touches d’ailleurs, le tout dans 

une ambiance chaleureuse et élégante.

Envie d’organiser un événement ? Notre espace est parfait pour vos soirées, 

cocktails ou moments uniques, avec la possibilité de privatiser et de créer 

une expérience sur mesure. Contactez-nous vite pour discuter de votre 

projet ou réserver votre table – on a hâte de vous accueillir ! 

Ginger

Services

50 COUVERTS
TERRASSE

50 COUVERTS
COCKTAIL

100 COUVERTS
ASSIS

Marie-Julie Mareuil  
Responsable F&B

Tél. +33(0)5 46 50 89 05 
h0569-fb@accor.com 
restaurant-gaee.fr

Quai Louis Prunier
17000 LA ROCHELLE

Notre restaurant panoramique «Gaée», propose une cuisine bistronomique 

française aux influences maritimes. Sa carte courte, fraîche et de saison 

saura vous enchanter le temps d’un repas. Notre restaurant Gaée dispose 

également d’une terrasse de 500m² orientée sud. Son bar panoramique 

avec vue sur les deux tours et ses cocktails originaux et savoureux raviront 

vos sens.

Gaée
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SALLE DE
RÉUNION

70 PLACES

mailto:events%40ginger-larochelle.fr?subject=
http://ginger-larochelle.com
mailto:h0569-fb%40accor.com?subject=
http://restaurant-gaee.fr
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16 allée du Mail
17000 LA ROCHELLE

130 COUVERTS
TERRASSE

140 COUVERTS
COCKTAIL

90 COUVERTS
ASSISHervé Brandt  

Gérant

Tél. +33(0)5 46 34 12 52 
contact@restaurant-le-mail.com 
restaurant-le-mail.com

Services

Labels

À 10 minutes à pied du centre historique de La Rochelle, le restaurant est 

proche du centre-ville. En repas assis nous pouvons accueillir 80 personnes 

avec 35 mètres linéaires de vue sur l’océan. Les baies vitrées basculantes 

permettent sur toute la longueur du restaurant une ouverture originale 

exceptionnelle. L’établissement étant de plain-pied il est possible de réaliser 

la partie apéritive en terrasse. Habitués à l’événementiel nous sommes à 

même de trouver des solutions pour vos soirées et libérer l’ensemble du 

restaurant afin d’y réaliser par exemple un cocktail de 150 personnes.

Le Mail

Services

60 COUVERTS
TERRASSE

250 COUVERTS
COCKTAIL

110 COUVERTS
ASSISAdrien Kerleguer 

Directeur d’exploitation

Tél. +33(0)7 87 40 86 52 
adrien.kerleguer@cultplace.com 
la-rochelle.lafabuleusecantine.fr

Place Bernard Moitessier
17000 LA ROCHELLE

La Fabuleuse Cantine est un tiers lieu où se mêlent lutte anti-gaspillage, 

programmation musicale, sociale et culturelle jusqu’à 3h du matin.

Côté restauration, retrouvez une cuisine créative haute en couleurs et 

en saveurs à base de produits bios, de saison et sélectionnés avec soin 

par nos producteurs locaux. Le dimanche notre brunch à volonté est un 

classique à découvrir ou redécouvrir. Nous accueillons également tout type 

d’événements et proposons une offre de traiteur adaptée à vos envies.

La Fabuleuse Cantine

3 PLACES

SALLE DE
RÉUNION

mailto:contact%40restaurant-le-mail.com?subject=
http://restaurant-le-mail.com
mailto:adrien.kerleguer%40cultplace.com?subject=
http://la-rochelle.lafabuleusecantine.fr
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40 COUVERTS
TERRASSE

220 COUVERTS
COCKTAIL

120 COUVERTS
ASSIS

Léa Pledran  
Responsable Groupes et Événements

Tél. +33(0)7 72 45 52 01 
events@les4sergents.com 
les4sergents.com

49 rue Saint Jean du Pérot
17000 LA ROCHELLE

Entrez dans l’univers raffiné des 4 Sergents, une institution emblématique 

au cœur de La Rochelle. Sous sa verrière majestueuse, laissez-vous séduire 

par une cuisine gastronomique qui sublime les produits de saison avec 

audace et élégance. Chaque assiette est une harmonie de saveurs, pensée 

pour éveiller vos sens dans un cadre unique et chaleureux.

Vous souhaitez organiser un événement inoubliable ? Cocktails, dîners ou 

privatisations, notre lieu d’exception est idéal pour recevoir vos invités avec 

style. Contactez-nous pour échanger sur vos envies ou réserver – nous 

serons ravis de rendre votre moment inoubliable. 

Les 4 Sergents

Services

60 COUVERTS
COCKTAIL

50 COUVERTS
ASSISJules Chatry  

Responsable privatisation

Tél. +33(0)6 30 63 48 81 
reservation@lepompon17.com 
privatisation-restaurant-larochelle.com

41 quai Valin
17000 LA ROCHELLE

Située sur le Vieux-Port de la Rochelle avec une vue imprenable sur les  

2 Tours, à 7 mn à pied de la gare, et à 2 mn à pied du parking Vieux-Port Sud, 

la Brasserie Le Pompon offre un panorama idéal sur le port. Notre cuisine-

bistro raffinée mêle classiques de la cuisine française et cuisine locale.

Organisez votre événement en privatisant notre salle Art Déco élégante et 

lumineuse de l’étage pouvant accueillir jusqu’à 50 convives pour un dîner 

assis ou jusqu’à 60 personnes pour des cocktails dînatoires.

Le Pompon
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SALLE DE
RÉUNION

mailto:events%40les4sergents.com?subject=
http://les4sergents.com
mailto:reservation%40lepompon17.com?subject=
http://privatisation-restaurant-larochelle.com
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40 COUVERTS
TERRASSE

75 COUVERTS
COCKTAIL

45 COUVERTS
ASSIS

Services

Labels

Delphine Urlet  
Attachée commerciale

Tél. +33(0)5 46 41 14 18 
delphineurlet@gregorycoutanceau.com 
les-flots.com

1 rue de la Chaine
17000 LA ROCHELLE

C’est au pied de la Tour de la Chaîne que se trouve cet ancien estaminet 

du XVIIIe siècle. Protégé par les tours et face au spectacle permanent 

du Vieux-Port, le restaurant Les Flots est un endroit incontournable à La 

Rochelle. Vous y dégusterez une cuisine de la mer confectionnée avec des 

produits de grande qualité, et cuisinés avec finesse et originalité. Tout ceci 

mis harmonieusement en scène par une équipe de salle dynamique dans 

un restaurant avec une vue imprenable sur le Vieux-Port de La Rochelle en 

Charente-Maritime.

Les Flots

Magasin Général

Services

48 COUVERTS
ASSIS

60 COUVERTS
COCKTAIL

30 COUVERTS
TERRASSECharles Guilleminot  

Responsable

Tél. +33(0)5 46 30 06 57 
contact@mglr.fr 
instagram.com/magasin.general.la.rochelle

59 quai Valin
17000 LA ROCHELLE

Depuis 8 ans, le Magasin Général est le rendez-vous incontournable du 

Vieux-Port, un endroit où la chaleur humaine se marie à l’atmosphère 

maritime. Découvrez un lieu emblématique où se mêlent convivialité et 

moments de vie. En terrasse, sous les rayons ensoleillés, ou à l’intérieur, 

attablé au comptoir, la cantina-cave-café offre une expérience unique. 

Échangez autour d’un café, d’un déjeuner, ou lors d’une soirée privée. Les 

équipes vous invitent à découvrir un endroit chic et simple aux accents 

italiens, où le savoir-faire de partenaires passionnés est à l’honneur.

mailto:delphineurlet%40gregorycoutanceau.com%20?subject=
http://les-flots.com
mailto:contact%40mglr.fr?subject=
http://instagram.com/magasin.general.la.rochelle
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150 COUVERTS
COCKTAIL

100 COUVERTS
ASSIS

14 quai aux Vivres
17300 ROCHEFORT

Clara Romiszvili  
Attachée commerciale

Tél. +33(0)7 88 66 78 58 
commercial@vivres.net 
vivres.net

Grégory Coutanceau a imaginé un lieu unique comme un lieu à vivre, 

privilégiant le bon, le beau et le sain ! Face au port et bercé de lumière, 

Vivre(s) vous accueille selon vos envies dans ses différents espaces. Au 

bar à vins pour une ambiance tamisée autour de planches à partager, en 

terrasse pour un after, en passant par des espaces de réunions à la lumière 

du jour et du restaurant entièrement vitré dont la carte a été conçue autour 

de la cuisson au feu de bois ; chacun peut y trouver son moment à vivre, de 

2 à 700 personnes !

Vivres
HORS AGGLOMÉRATION
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mailto:commercial%40vivres.net?subject=
http://vivres.net
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Aurélie Chauveau  
Cheffe de projet

Tél. +33(0)5 46 50 14 31 
info@cousin-traiteur.fr 
cousintraiteur.com

10 rue Jean Perrin
17000 LA ROCHELLE

Fondée en 1975 à Poitiers et présente à La Rochelle depuis 2002, la Maison 

Cousin traiteur gère votre restauration événementielle de A à Z. Nos équipes 

de professionnels vous accompagnent avec rigueur et engagement pour 

satisfaire vos convives. La certification ISO 20121 vous garantit notre qualité 

de service et notre engagement en matière de RSE. La cuisine Cousin se 

caractérise par un mélange savamment dosé de saveurs, de parfums et 

de textures conférant une expérience riche en bouche, respectueuse de 

l’environnement et de la saisonnalité. 

Maison Cousin Traiteur

3000 MAX

80 MIN | 5000 MAX

Labels

Labels

Yoann Fontaine 
Directeur d’exploitation

Tél. +33(0)5 46 41 90 79 
y.fontaine@agapes-gregorycoutanceau.com 
agapes-gregorycoutanceau.com

1 rue de la Chaîne
17000 LA ROCHELLE

Une cuisine mouvante et émouvante au service de votre événement !  

La Maison de Cuisine Grégory Coutanceau, au-delà de ses restaurants et 

de son école de cuisine, distille son savoir-faire par le prisme d’une cuisine 

nomade. Agape(s) fait un pas de côté pour déployer sa créativité au service 

de vos événements, de l’assiette à l’expérience globale. Elle met à disposition 

ses responsables d’événements gastronomiques pour orienter votre projet 

vers l’une de ses quatre offres. « Avec Agape(s), Grégory Coutanceau 

renverse les codes du métier de traiteur et vous propose de découvrir une 

cuisine mouvante et émouvante.

Agape(s) par Grégory Coutanceau

mailto:info%40cousin-traiteur.fr?subject=
http://cousintraiteur.com
mailto:y.fontaine%40agapes-gregorycoutanceau.com?subject=
http://agapes-gregorycoutanceau.com
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Le Régal des Papilles est un traiteur basé à La Rochelle, quartier la Pallice. 

L’entreprise propose des prestations adaptées à différents types 

d’événements after work, séminaires, cocktails déjeunatoire et dinatoire, 

plateaux repas en formule zéro déchet d’emballage ou compostable, des 

brunchs, des réceptions servies à table. Nous rayonnons sur la Charente- 

Maritime. Nous livrons en véhicule électrique frigorifique sur le bassins 

rochelais et l’Île de Ré. Engagés pour l’environnement, nous collaborons 

avec des producteurs locaux et proposons des prestations zéro déchet à 

99 %. De plus, nos déchets alimentaires sont valorisés grâce à l’entreprise 

Alter Gaia.Grégory Roux  
Gérant

Tél. +33(0)7 52 16 99 14 
gregory@leregaldespapilles.fr 
leregaldespapilles.fr

45 chemin des chirons longs
17000 LA ROCHELLE

Le Régal des Papilles

10 MIN | 500 MAX
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000 PLACES

mailto:gregory%40leregaldespapilles.fr?subject=
http://leregaldespapilles.fr



